
 
 

 

PPD - Mantoux - Prueba de Tuberculina 

(Indicaciones para pacientes) 

 

Se sugiere consultar con su médico antes de realizar la prueba de la tuberculina 

en los siguientes casos: 

• Si sabe por otro test anterior que se ha infectado por la bacteria de la 

tuberculosis, ya que podría producirse una fuerte reacción en la zona de 

la inyección. 

• Si se ha vacunado recientemente contra el sarampión, parotiditis y 

rubeola, o con vacunas basadas en virus vivos, ya que puede verse 

disminuida la reacción a la tuberculina lo que puede dar lugar a falsos 

negativos. Se sugiere esperar de 4 a 6 semanas tras la vacunación. 

Realización de la prueba: 

El profesional asignado le administrará la solución de tuberculina mediante 

una inyección en la capa superficial de la piel en la cara anterior de uno de sus 

brazos y hará una marca para señalar la zona de la colocación. 

Posteriormente la zona podrá enrojecerse y al cabo de unas horas podría 

aparecer una induración (ligera elevación de la piel con un habón).  

• NO se frote ni se rasque. 

• NO se coloque curitas ni nada que pueda afectar la lectura de los 

resultados. 

Transcurridas 48-72 horas, debe volver al laboratorio para que se examine la 

reacción en la piel y así obtener los resultados de la prueba. 

 

ACLARACIÓN: Después de 72 hs se espera que el tamaño de la induración 

disminuya. Estas reacciones en la piel son normales y propias de la prueba que 

le están realizando. 


