
HORMONAS GONADALES FEMENINAS  

ESTRADIOL – FSH – LH

 Ayuno: 8 hs.

 Mujeres  con ciclos menstruales regulares concurrir al laboratorio entre el 3er y 

el 5to día del ciclo menstrual (fase folicular temprana) o el día que su médico 

especialmente le haya indicado.

 Debe quedar registrado en su ficha la fecha de su última menstruación (1er. día 

de sangrado). En el caso de estar con AMENORREA (falta de menstruación), se 

realiza la extracción en cualquier momento del ciclo.

PROGESTERONA

 Ayuno: 8 hs.

 Mujeres  con ciclos menstruales regulares concurrir entre los días 21 y 23  del ciclo 

menstrual, o el día que su médico especialmente le haya indicado.

 Debe quedar registrado en su ficha la fecha de su última menstruación (1er. día de 

sangrado). En el caso de estar con AMENORREA (falta de menstruación), se 

realiza la extracción en cualquier momento del ciclo.
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